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Manual for nye traenere i Aalborg KFUM Handbold

Indledning

Velkommen som treener i Aalborg KFUM Handbold! Vi er glade for at have dig med som treener i
klubben og ser frem til et godt samarbejde. Denne manual er udarbejdet som en guide til dig, der
skal treene et hold i klubben — uanset om du er ny i treenerrollen eller blot ny i klubben.

Vi tilbyder:

* En velorganiseret klub, hvor du udelukkende vil skulle koncentrere dig om handbolddelen
* Et steerkt og hyggeligt treenerfeellesskab

* Treeningsdragt mm.

* Forskellige aktiviteter (fx adgang til Aalborg Handbolds kampe)

* Treenerkurser/uddannelse

* Kontingentfritagelse for dig selv — eller for det barn, du er (foreelder)traener for

* Evt. anden godtgarelse efter aftale

Klubbens veerdigrundlag (se fuld tekst pa www.aalborgkfum.dk):

* Feellesskab: Sammenhold og feellesskab er det beerende element - bade pa og uden for
banen.

* Udvikling: Fokus pa bade personlig og sportslig udvikling hos alle spillere.
* Gleede: Handbold skal veere sjovt — treening og kamp foregar med engagement og smil.

* Respekt: Overfor dommere, modstandere, medspillere og treenere.

Treenerens Rolle:
* Planleegning og gennemforelse af traening
* Deltagelse ved kampe og staevner

*  Kommunikation med forzeldre og spillere
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* Samarbejde med andre traenere og klubbens ledelse

* At vaere med til at skabe et trygt og inkluderende miljo

Praktisk Information:

* Nogle udleveres af klubbens sekretaer

* Treeningstider fastsasttes en gang om aret ved abent made for alle treenere i klubben samt
bestyrelsen.

* Veste, kegler og andet udstyr findes i det rede bur samt i vores depotrum i underetagen.

* Mangler noget? Kontakt t@j- og materialeudvalget

Kampe og turneringer:

* 2 gange om aret meldes holdene til den ordinzere turnering i Dansk Handbold Nord

* Klubben har tradition for at deltage i Thy Cup (julesteevne den 27.-29. dec.). Derudover
deltager vi i forskellige steevner. Dette fastleegges af treenerne pa de respektive argange.

Velkommen i Aalborg KFUM Handbold!
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